
Agat Fredsagat/ Hvit Båndagat 

• Kan hjelpe med å finne din indre kjerne og din egen sannhet, og til å være som du er.  

• En stein for de som tørr å leve selv og ikke ønsker å leve gjennom andre.  

• En sterkt individuell sten, for å finne sin egen plass i universet.  

• Kan gir fred, ro, godhet og sikkerhet. 

• Forbedrer din energi og selvtillit og viser deg forsiktig sannheten i situasjoner.  

• Denne steinen antas å være en utmerket helbreder for syn.  

• Er et utmerket kronechakra-stykke, som fremmer jordet energi. 

• Denne jordingssteinen kalles også Fredsagat da edelstenen er assosiert med fred, ro, 

renhet og beskyttelse. 

 

Agat er generelt styrkende på helse og hjerte og styrker også selvfølelsen/selvtilliten. 

Agat konsentrerer og fokuserer energien omkring et spesielt område, eller en ubalanse. 

Fungerer som en "støvsuger", som suger opp alt det overflødige. 

Ved smerte legges den på det smertefulle stedet. 

Agat er en halvedelsten. Kalsedon-agat finnes i geodeform. En geode blir ofte delt i to, eller 

delt i tynne flate skive avskjær. De er ofte polerte eller lakkerte for å fremheve glans når de 

kjøpes i markedet. Varianter som på engelsk kalles «gemstone» (smykkestein / juvelstein) 

brukes til smykker. Varmebehandling kan forbedre steinens farger eller klarhet. Agat er ofte 

tromlet til runde smykkesteiner. 

Tromlet dekorstein til hagebruk og tromlet singel blir laget av stein-melet Edelsplitt. Brukes 

for å bleke asfalt og andre betong varianter i mur, blokk og tillaget stein til ute og inne bruk. 

Agat er knyttet med kalsedon, som dannes i gassbobler i vulkansk lava. Båndene er nesten 

fargeløse med skygninger av hvitt, grått, gråblått, brunt, gult, rosa, rødt eller svart. Når de 

ligger i flate, parallelle lag, kalles det Onyx – et navn som også brukes om kremhvit agat, eller 

når båndene er svarte og hvite. Sardonyx har bånd med sarder, og i blonde-agat er de lyseblå. 

Moseagat er ikke båndet, men har moseaktig grønn koloritt, med brun geotitt eller svarte 

manganoksider i kalsedonen.

 

 


