
Obsidian Snøfnugg 

• Er forbundet med skjelett og vaskulære systemer, og sies å støtte glatt hud. 

• Beroligende også mot ensomhet. 

• Balanserer den fysiske kroppen, fordøyelsessystemet, i ørene, ører (hørsel), 

skjelett. 

• Hjelper å trekke følelser til overflaten og undersøker skadelige tankemønstre.  

• Et godt valg for de som arbeider med tidligere liv, da steinen helbreder gamle 

karmiske mønstre og hjelper i å undersøke skadelige tankemønstre. 

• Sies å gi seksuell lyst.  

• Hjelper mot spenninger i kroppen. 

 

Snøfnugg Obsidian, en svart Obsidian med blonde, hvite inneslutninger av mineralet 

phenocryst.  

Obsidian er vulkansk glass av samme sammensetning som rhyolitt. Lavamasser som er rike 

på silika, SiO2 (også kalt kiselsyre), størkner ofte som glassbergarter som inneholder mer 

eller mindre vann. 

Vannfattige varieteter kalles obsidian og splintrer opp i skarpkantede svarte eller mørke flak 

med gjennomskinnelige kanter. Vannrike (opptil 10 % vann) kalles bekstein; skumaktig 

porete og oppblåste kalles pimpstein. Vulkansk glass med konsentrisk oppsprekking (på 

grunn av kontraksjon ved avkjøling) kalles perlitt. 

Obsidian har vært brukt til våpen og redskaper siden steinalderen. Bruken av dette materialet 

hadde betydning for oppblomstringen av kulturene i yngre steinalder. 

 


